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Учебный план  дошкольных групп МБОУ «Мувырская СОШ»   

 на 2024 – 2025 учебный год  

Учебный план  образовательной деятельности составлен на основании следующих документов: 

- На основании Федерального Закона  - 273 от 29.12.2012 года. 

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Постановление  Главного  

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28) 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

безвредности для человека факторов среды обитания» (Постановление главного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2) 

- Устава   школы; 

- Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования с изменениями и дополнениями от 21.01.2019 г, 

08.11.2022 года». 
- Инструктивно-методическое письмо «О максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организационных формах обучения» утв. Министерством образования РФ от 14.03.2000г.65/23-16; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 “Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования” (c изменениями от 01.12.2022  г. 

№ 1048) 

-ФОП ДО, утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 года №1028 
 

 

Возрастная группа 

Возрастная группа  

1 группа 

 разновозрастная 

 

1,5-3 года 

 

 

 

3 - 7 лет 

Образовательная 

область 

  Базовый вид 

деятельности    

                                      

 

10 -15 мин. 

 

20 - 30 мин. 

1. Познавательное 

развитие 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

 

- 

 

 

 

2 

Формирование целостной 

картины мира 

 

1 

 

 

2 

Экспериментирование и 

моделирование с 

предметами 

 

0,5 

 

 

- 

 

 

ИТОГО 

 

1,5 

 

4 

2. Речевое 

развитие 

Развитие речи  

1 

 

1 

Чтение художественной 

литературы 

 

0,5 

 

1 

Подготовка к обучению 

грамоте 

- 

 

1 

ИТОГО 1,5 3 



3.Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Музыкальная 

деятельность 

2 

 

2 

 

Рисование  1 2 

Аппликация/ Лепка 1 

 

1 

 

Конструирование из 

разного материала 

 

- 

 

 

1 

ИТОГО 4 5 

4. Физическое 

развитие 

Физическая культура (одно 

из них на свежем воздухе) 

 

3 

 

3 

ИТОГО 3 3 

 

5.Социально – 

личностное  

развитие 

Проводится в совместной деятельности педагога с детьми, а также как часть занятия 

по другим образовательным областям 

   

  

ИТОГО: количество НОД в неделю 10 

 

15 
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